OGRES NOVADA SKOLAS IELA 21, OGRE, LVSOO

SPORTA CENTRS +371 6 50 44150
onsc@ogresnovads.lv

Ogres novada atklatais cempionats vieglatlétika
NOLIKUMS

Merkis un uzdevumi.

1. Veicinat sportistu rezultatu izaugsmi;
2. Veicinat un attistit vieglatlétiku senioriem Ogres novada un Latvija;
3. Gatavoties Latvijas ¢empionatam.

Sacensibu laiks un vieta.
Laiks: 2020.gada 4.augusta plkst. 12:00
5.augusta plkst. 12:00

Vieta: Ogres novada sporta centra stadions, Skolas iela 21, Ogre

Sacensibu vadiba.

Sacensibas organizé Ogres novada sporta centra vieglatlétikas nodala sadarbiba ar biedribu
“SK SKREJIENS” Reg. Nr.: 40008251399

Sacensibu galvenais tiesnesis Zigurds Kincis

talr. 28356763, e-pasta adrese zigurds.kincis@ogresnovads.lv

Senioru sacensibu koordinators Aivars Purins
talr.26363315
Sacensibu galvena sekretare Anita Teilane

talr. 29427806, e-pasta adrese liaana_1203@inbox.lv

NestartéjoSos dalibniekus atsaukt [1dz 4.augusta plkst. 10:00, otras dienas disciplinas lidz
5.augusta plkst. 10:00 sttot SMS vai e-pastu sacensibu galvenajai sekretarei

Sacensibu dalibnieki.

Sacensibas ir atklatas un tajas piedalas:
1.Pieauguso grupa 2004.g.dz. un vecaki virieSi un sievietes

2.Senioru grupa damas no 30 gadu vecuma, kungi no 35 gadu vecuma
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Sacensibu programma.

Pieauguso grupa:
04.08.: 100m/b (sievietem), 100m, 400m, 3000m, talleksana, lodes grisana, diska meSana
05.08.: 110m/b (virieSiem), 3000m solosana, 200m, 800m, trisolléksana, augstléksana,

Sképa mesSana

Senioru grupa:
04.08.: 100m, 400m, 3000m, tallekSana, lodes grusSana, diska meSana

05.08.: 3000m solosana, 200m, 800m, trisollekSana, augstiekSana, Sképa mesana

Pieteikumi.

PieteikS8anas sacensibam LVS majaslapa www.athletics.lv I1dz 2020.gada 30.jalijam plkst. 22:00

Tie sportisti vai organizacijas, kuriem/-am nav piekluves datu LVS statistikas sistémai sita savus
pieteikumus sacensibu galvenajai sekretarei uz e-pastu liaana_1203@inbox.lv ar noradi Ogres
Cempionats. Pieteikuma janorada vards, uzvards, dzimSanas dati, parstavéta organizacija,
labakais rezultats.

Senioru grupu dalibniekiem japiesakas LVVA majaslapa (www.lvva.lv) elektroniski, noradot
dzimSanas gadu, datumu un disciplinas, kuras startés, Iidz 2020.gada 30.jdlijam plkst. 22:00

VértéeSana un apbalvoSana

Katra disciplina apbalvo pirmo tris vietu ieguvéjus ar diplomiem un medalam.

Senioru grupa uzvarétajus noteiks péc starptautiskajam WMA koeficientu tabulam (rezultats x
vecuma koeficients)

Finansialie noteikumi.

Dalibas maksa 5 EUR

No dalibas maksam atbrivoti Ogres novada sporta centra audzékni un Ogres novada iedzivotaja
kartes 1pasnieki.

QOGRES NOWADA

SPORTA CENTRS



http://www.athletics.lv/
mailto:liaana_1203@inbox.lv
http://www.lvva.lv/

/
/_\ OGRES NOVADA SKOLAS IELA 21, OGRE, LV-5001 \
\ SPORTA CENTRS +371 6 50 44150

onsc@ogresnovads.lv

Sacensibu rikotajs sedz organizéSanas izdevumus, nodroSina ar gérbtuvém, dusam un pirmo
medicinisko palidzibu.

Komandg&josa organizacija sedz cela izdevumus.

Protesti

Jebkuri protesti tiek izskatiti saskana ar IAAF sacensibu noteikumu 146. punktu.

Protesta iesniegSanas gadijuma, komandas parstavim vai sportistam tas rakstiska forma, kopa ar
kKilas naudu EUR 50,00 (piecdesmit eiro) apméra, jaiesniedz sacensibu galvenajam tiesnesim 30
mindsu laika péc rezultatu pazinosanas.

Citi nosacijumi.

Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika uznemto
fotografiju izmantoSanai publiskajos materialos.

Senioriem mesSanas disciplinas dalibnieki starté ar savam vecumam atbilstoSiem rikiem.
Sprinta distancés, izpildot visas startera komandas, seniori var startét bez starta paliktniem.
Senioriem - péc pirma paragra starta vainigais dalibnieks tiek bridinats, bet péc otra paragra
starta jebkurs $a skréjiena dalibnieks tiek diskvalificéts.

Senioru vecuma grupas sportists drikst startét pieauguso grupa to noradot pieteikuma.
Senioru ieskaites grupa katram dalibniekam atlauts piedalities ne vairak ka 3 disciplinas.
Dalibnieks pats atbildigs par savu veselibas stavokli izvélétajai slodzei.

Par nepilngadigo personu veselibas stavokli un uzvedibu atbild komandéjosa
organizacija.
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