Velo apli Ogres Zilajos kalnos 2025
NOLIKUMS

1. Mérkis un uzdevumi

1. Popularizet ritenbrauksanu ka veseligu un aktivu briva laika pavadiSanas veidu;

2. Veicinat aktivu dzivesveidu un regularas fiziskas aktivitates Ogres novada;

3. NodroS$inat ikvienam interesentam iesp&ju piedalities draudziga ritenbraukSanas pasakuma
daba.

2. Norises vieta un laiks

Vieta: Ogres Zilie kalni (starts — Starta laukuma pie OZK nomas).
Datumi: tresdienas — 13. augusts, 20. augusts, 27. augusts.

Starta laiks: plkst. 19:00, distances ilgums 30 mintes.
PieteikSanas: uz vietas, no plkst. 18:30 Iidz 18:55.

3. Trase

Trases garums: aptuveni 1,5 km aplis.

Mark&ts marsruts pa meza takam ar mainigu reljefu.

Brauciena formats: 30 minttes kontrollaiks, kura laika javeic p&c iesp€jas vairak aplu.

4. DroSiba

Kivere ir obligata visiem dalibniekiem!

Dalibnieki bez kiveres netiks pielaisti dalibai.

Dalibnieks pats ir atbildigs par savu veselibas stavokli un izvéleto slodzi.
Par nepilngadigajiem atbild vinu vecaki vai aizbildni.

5. Dalibnieki un grupas
Aicinati piedalities visi interesenti — gan pieredz&jusi, gan iesaceji.

6. Vértesana un apbalvosana

Tiek fiksets veikto aplu skaits noteiktaja laika.

Iesp&jamas pateicibas balvas vai parsteiguma davanas aktivakajiem dalibniekiem — tiem, kuri
nobraukusi visus 3 posmus. Sis ir izméginajuma formats, lai saprastu dalibnieku
ieinteresétibu nakama gada vasaras sezona.

Pasakuma meérkis: prieks par kustibu, nevis konkurence.

7. PieteikSanas un dalibas maksa
PieteikSanas notiek uz vietas — 30 miniites pirms starta.
Daliba bez maksas.



8. Sacensibu vadiba
Sacensibas organizé Ogres novada sporta centrs sadarbiba ar "Velo komanda Ogre".
Atbildiga persona: Linda Abelite, linda.abelite@ogresnovads.lv

9. Papildu nosacijumi

Dalibnieks, piesakoties sacensibam, piekrit fotografiju uznemsanai un to izmantoSanai
publicitates noliikos.

Organizatori nodro$ina pamata drosibu, tacu dalibnieks pats atbild par savu veselibu un
sagatavotibu.
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