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,Rita skréjiena —,, DZIVE IR SVETKI"”

NOLIKUMS
Merkis un uzdevumi.

1. Rita skré&jiena mérkis — popularizét veseligu un sportisku dzivesveidu.
2. Noskaidrot “Rita skréjiena - Dzive ir svétki” Ogres sporta svétku 2016 — atrako skréjéju.

Sacensibu laiks un vieta.

Laiks: 2016.gada 7.augusta.
Sacensibu sakums: plkst. 10:00
Vieta: Ogres Vecupes pludmale ( “Varzu dikis”), [[dzas Riga — Daugavpils Sosejai.

Sacensibu vadiba.

Rita skréjiena sacensibas organiz€ un vada Ogres novada centrs sadarbiba ar sadarbiba ar
Ogres novada pasvaldibu.

Sacensibu atbildiga persona — galvenais tiesnesis — ONSC sporta attistibas darba organizatore -
Sanita Taurina (29245365).

Sacensibu dalibnieki.

1. Sacensibas ir atklatas un tajas var piedalities jebkur§s Ogres novada vai Ogres pilsétas svétku
viesis.

2. Rita skrejiena dalibniekiem ieteicamais térps — 20. — 30.gadu stila — jeb retro térps.

3. Katrs dalibnieks personigi uznemas pilnu atbildibu par savu veselibu un droSibu skréjiena
laika.

Pieteikumi.

Sacensibu skréjienam pieteikties sacensibu diena no plkst.9:30 — 9:45 aizpildot uz vietas
pieteikuma formu.

Sacensibu norise.

1. Sacensibu skréjiena distance — Iidz 1. kilometram.

2. Starts: Ogres Vecupes pludmale (‘varzu dikis”)— skréjiens cauri tunelim zem Rigas —
Daugavpils Sosejas — pari gajéju parejai — ieskréjiens Ogres novada sporta centra stadiona
un ieziméta distance ar veikto 400 metru apli.

Apbalvosana.

e 1.—3.vietu ieguveji sanem parsteiguma balvas!
o Rita skrejiena dalibniekus var apbalvot ar specialbalvam
e Sacensibas atbalstit uzaicinati Ogres novada uzneméji.

Dazadi. Visus jautajumus, kas nav paredzéti $aja Nolikuma, dalibnieki un organizatori risina,
savstarpéji vienojoties.
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